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1. INFORMACION GENERAL

e La AFA vuelve, con el servicio de extraescolares en su formato de COMBINADOS (conjuntos
cerrados de dos actividades de lunes a viernes), para junio y septiembre. Con un precio de 55
€/mes.

e Losalumnos podran inscribirse en un solo combinado por turno, no sera posible inscribirse en
una sola actividad de los combinados, o hacer combinaciones entre los ya fijados.

e El horario lectivo en los meses de junio y septiembre finaliza sobre 14:30-14:45 (para los que se
gueden en el comedor), por lo que las familias pueden acogerse al servicio de extraescolares
intensivas desde esa hora, hasta las 16:00h en primer turno, y hasta las 17:00h, en segundo turno

(alumnos de 4° a 6°).

e Duracion del servicio: del 1al 22 de junio y desde el primer dia lectivo al 30 de septiembre.

e Plazo de INSCRIPCION: del lunes 1 de mayo al jueves 13 de mayo (ambos incluidos), hasta las
23:59h.

e Publicacion de listados “PROVISIONALES": el 18 de mayo

e Publicacion de listados “DEFINITIVOS”: el 23 de mayo
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2. CONDICIONES GENERALES

1. Respetar el plazo de inscripcion (de ello depende la admision de tu hijo/a en las extraescolares).

2. Estar al corriente de pago con las actividades realizadas durante el curso . No podran inscribirse hasta que se
abonen los pagos pendientes.

3. Rellenar y enviar telematicamente la solicitud enlazada en la pag. 2 de este boletin. Prestando especial
atencién en el cambio de curso al elegir los combinados de septiembre. Aungue no es obligatoria la
solicitud de combinados en ambos meses.

4. No es posible inscribirse en una unica actividad o hacer combinaciones diferentes a las fijadas.
Sdlo se puede solicitar uno de los combinados establecidos por turno.

5. No es posible realizar cambios, altas ni bajas de los combinados una vez publicados los listados definitivos. Y
en ningun caso se devolverd el importe pagado.

6. La formacidén de los grupos se hara en funcidn de los espacios, actividades y cursos.

Sila demanda de un combinado supera las plazas ofertadas, se hard un sorteo para elegir los solicitantes

gue no seran admitidos, haciendo valer la prioridad de los que sean socios antes de la fecha limite de

solicitud. Y los no admitidos se reubicaran en los otros combinados, seleccionados en su solicitud.
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2. CONDICIONES GENERALES

10.
.

12.

13.

Si no hubiera suficiente demanda de un combinado para formar grupo minimo, se contactara con los solicitantes
para reubicar a los alumnos/as en otros combos con plazas.

Se ruega puntualidad en la recogida de los nifos a la salida y en el pago (el cual sera realizado siempre
directamente a los monitores, mediante la férmula que indiquen en cada caso. No a la AFA))

Es IMPRESCINDIBLE presentar una autorizacién de los padres o tutores para recoger a los alumnos/as.

Los pagos de junio y septiembre deben realizarse durante la primera semana del mes. En caso contrario, el
alumno/a no podra iniciar o continuar con la actividad.

Es imprescindible rellenar los teléfonos de contacto en la inscripcidon. Asi como estar localizable en esos teléfonos
durante el tiempo que dura la actividad. En caso de incidencia, los monitores tienen que poder localizar a la
familia.

IMPORTANTE: Si un alumno/a no puede asistir un dia a su actividad (por enfermedad etc.) es imprescindible avisar

al monitor o al coordinador. (Ver y conservar los datos de contacto de los monitores en el cuadro de actividades).

AFARUFINOBLANCO  JUNIO Y SEPTIEMBRE 2023 extraescolaresrufinoblanco@gmail.com www.rufinoblanco.org 5


mailto:extraescolaresrufinoblanco@gmail.com

3a. CATALOGO DE COMBINADOS - DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

TANIMARTE

En este taller trabajamos la Plastica y la Psicomotricidad, fomentando la participacién, la diversidén y la educacién en
valores. Aprenderemos cancionesy ritmos sencillos, haremos manualidades para conocer distintas técnicas basicas, y
les mostraremos el placer de leer... sin saber leer, compartiendo la lectura de un cuento, de un poema y trabajando
después sobre ello, Todas estas actividades las complementaremos con juegos y expresion corporal.

2. CINE (nuevo espacio)

En el taller veremos cémo funciona un rodaje, comprenderemos la importancia de trabajar en
equipo, escribiremos el guién de un cortometraje. Ademas, jlo llevaremos a la practica entre
todos poniendo en marcha un auténtico rodajel.

Este afio la actividad se desarrollara en el parque Enrrique Herrero

3.CIRCO

En nuestras clases los alumn@s trabajan las técnicas aéreas, los malabares, las acrobacias (individuales y en grupo),
equilibrios, monociclo, etc. Con nuestra metodologia los alumn@s desarrollan tanto capacidades fisicas como sociales
y afectivas. L@s nif@s aprenden jugando. Todo nuestro equipo esta formado por profesionales del mundo del Circo
formado en escuelas espafolas y extranjeras. www.circoycole.com
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3a. CATALOGO DE COMBINADOS - DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

4. CHIQUIRRITMO (nuevo) ((MUSICA/MOVIMIENTO)
Jugar a cantar, bailar, tocar y relacionarnos con los companeros mediante los elementos lUdico-musicales con el
objetivo de que el nifo conozca sus propias emociones. Se conoceran todas las posibilidades del sonido para jugar,

entre todos, a convertirlo en musica y se empezara a adquirir, de manera paulatina e inconsciente, el ritmo y la técnica
propios de la musica.

5. DIBUJO (nuevo)

Un taller que fundamenta las bases de |a creatividad plasmada en soportes diversos con distintos
Mmateriales y mediante el uso de variadas técnicas pictoricas.

6. HOCKEY
En la iniciacidon es necesario ensenar los conocimientos basicos de conduccion, lanzamiento y recepcion

Tiene amplios beneficios para el desarrollo de los nin@s, tonifica su cuerpo, concentracion, mejora el
sistema vascular.
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3a. CATALOGO DE COMBINADOS - DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

7. ILUSTRACION

Se jugara con las distintas herramientas expresivas propias de la ilustracién, ajustando la dificultad a las destrezas creativas de cada
alumn@. Se realizaran ejercicios de creatividad asi como labores de documentacién y bocetacién antes de acometer la gjecucidon
del arte final de curso. Los objetivos de esta actividad son conocer las lineas generales de la ilustracién asi como sus
particularidades; y que los alumn@s expandan su creatividad y mejoren sus técnicas pictéricas y creativas.

8. MULTIDEPORTE.

Primaria: Actividad fisica y deportiva con el objetivo del trabajo cooperativo, a través de juegos centrados en el trabajo
de equipo.

9.. PERCUSION CORPORAL

Una excelente manera de que cualquiera pueda iniciarse en el mundo de la musica sin mas instrumento que él/ella misma. Se
juega con el beatboxing (sonido gutural musicalizado), las palmas, el aire del estémago, los sonidos vocales ininteligibles o los
chasquidos, creando un resultado impactante en el publico.

El estilo “mayumana” se ha impuesto desde hace anos y es una excelente manera de que cualquiera pueda iniciarse
en el mundo de la musica sin mas instrumento que él/ella misma. Se juega con el beatboxing (sonido gutural
musicalizado), las palmas, el aire del estdbmago, los sonidos vocales

ininteligibles o los chasquidos, creando un resultado impactante en el publico.
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3a. CATALOGO DE COMBINADOS - DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

10. PERIODISMO (nuevo espacio)

Comunicar, ya sea por escrito u oralmente, y sobre todo, compartir. Los

participantes adquiriran mejor capacidad de lectura y escritura asi como de comprension;
aprenderdan a manejar los cédigos televisivos y radiofénicos y a conocer los distintos géneros
periodisticos para usarlos a favor de lo que quieran transmitir. Crearemos el periédico del
centro, o bien, un pequeno noticiero televisivo o radiofénico.

Este afno la actividad se desarrollara en el parque Enrrique Herrero

11. PREDEPORTE

Actividad indicada para que los mas pequenos, mejoren su psicomotricidad con juegos deportivos
sencillos, para iniciarse en la practica deportiva.

La actividad consta de circuitos, dinamica para ganar equilibrio resistencia y coordinacion.
Fomentando el respeto a las normas y los companeros.

Ayuda a los nin@s a sacar la energia acumulada durante el dia de forma controlada.

12. RUGBY

Deporte de contacto minimo, que aumente en los NiN@s el esfuerzo por mejorar, companerismo, coordinacion,
previene el sobrepeso, fomenta la diversidad.
El balén que se utiliza es mas ligero que el tradicional.
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3a. CATALOGO DE COMBINADOS - DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

13.TEATRO

Infantil (Teatro y cuentos): Una actividad orientada a los mas pequefios. Por medio de cuentos, historias y
escenificaciones, se abordaran situaciones cotidianas y se trabajaran valores esenciales para el desarrolloy
crecimiento del nifio. ;Qué haremos? Calentamientos fisicos y emocionales. Juegos y ejercicios donde se trabajan la
atencion, la psicomotricidad, el ritmo y la energia. Cada dia desarrollaremos un cuento distinto sobre un tema
determinado donde los alumnos elegiran y trabajaran un personaje.

Primaria (Juegos teatrales): Calentamientos fisicos y emocionales. Construccién de personajes. Improvisaciones.
Creacion de escenas. El teatro fomenta la escucha, el trabajo en equipo, la creatividad y la desinhibicién. Potencia el
desarrollo individual del alumno/a, haciéndole mas auténomo, mas maduro y responsable y mas solidario.

14. TIRO CON ARCO

Favorece en los nif@s la coordinacion dculomotriz, (aprenden a utilizar simultaneamente manos, piesy
vista.

Aprenden a autocontrolarse y concentrarse.

Tiene una disciplina, para que esta actividad sea segura.

Su aprendizaje de inicio es entre los 8 y 10 afos .
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3a. CATALOGO DE COMBINADOS - DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

15. TITERES Y CUENTOS

En este taller destinado a educacién infantil mezclamos cuentos participativos de distintas
tematicas con la elaboracion de algunas sencillas marionetas a partir de los personajes de esos
cuentos. Estos titeres pueden ser de calcetin, de dedo, de cuerda, de tela o de aquello que se
NOs ocurra, y los usaremos para dejar volar nuestra imaginacion y crear un final alternativo al
cuento o una nueva historia.

Objetivos:

Fomentar la destreza manual y artistica de las nifas y ninos y desarrollar su capacidad de
atencion y fabulacion (se puede por ejemplo construir una historia improvisadamente a partir
de las aportaciones de los nifio/as) asi como la participacion pues se las hara que interactien
constantemente con preguntas que les “lanzaran” los personajes (marionetas) y a las que ellas
y ellos deberan responder o con la repeticion de algun sonido, ruido, onomatopeya, imitacion
cada vez que algo ocurra en escena.

16.YOGA

Les ofrecemos las herramientas que necesitan y les vamos guiando en su proceso de una manera individual, para que cada nifio se
sienta en armonia con su cuerpo, mente y emociones.

Con la ayuda del Yoga los nifios desarrollan una autoestima saludable y un cuerpo fuerte y flexible. Aprenden a comunicarse con
los demds desde el respeto y con asertividad.

AFARUFINOBLANCO  JUNIO Y SEPTIEMBRE 2023 extraescolaresrufinoblanco@gmail.com www.rufinoblanco.org

11


mailto:extraescolaresrufinoblanco@gmail.com

-

3b. CATALOGO DE COMBINADOS -

TABLA DE COMBINADOS

15:00-16:00 cursos LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1222392
COMBO 1 infantil PREDEPORTE ANIMARTE PREDEPORTE ANIMARTE PREDEPORTE
i i
1922939 TITERES Y .
COMBO 2 . . ANIMARTE ANIMARTE TITERES Y CUENTOS ANIMARTE
infantil CUENTOS
COMBO 3 2232inf.
] TEATRO CHIQUIRRITMO TEATRO CHIQUIRRITMO TEATRO
1222%prim.
COMBO 4 32inf. . . )
n . PERCUSION CORPORAL DIBUJO PERCUCION CORPORAL DIBUJO PERCUSION
1222%prim. CORPORAL
32inf.
COMBO 5 . YOGA TEATRO YOGA TEATRO YOGA
122232%prim.
32inf.
COMBO 6 . CIRCO CIRCO CIRCO CIRCO CIRCO
122232%prim.
COMBO 7 12 3 62 prim. MULTIDEPORTE MULTIDEPORTE MULTIDEPORTE MULTIDEPORTE MULTIDEPORTE
COMBO 8 425262prim. ILUSTRACION RUGBY TOUCH ILUSTRACION RUGBY TOUCH ILUSTRACION
COMBO 9
en el Parque | 425262prim. PERIODISMO CINE PERIODISMO CINE PERIODISMO
Enrique Herreros
16:00-17:00 cursos LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
COMBO A 425262prim. TIRO CON ARCO HOCKEY TIRO CON ARCO HOCKEY TIRO CON ARCO
COMBO B 425262prim. CIRCO CIRCO CIRCO CIRCO CIRCO
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3b. TARIFAS Y CONTACTOS

D

COMBOS de 15h.-16h PRECIO CONTACTOS
PREDEPORTE (L,X,V) 33,00€ KIDSCOLES 609586222
COMBO 1 |-
ANIMARTE (M,J) 22,00€ JUANA 654752809
ANIMARTE (L,X,V) 33,00€ JUANA 654752809
COMBO 2 |7+t o D DT
TITERES Y CUENTOS (M,J) 22,00€ EDUCINEMA 917256107 656436419
TEATRO (L,X,V) 33,00€ ELISA 610355939
COMBO 3 |-
CHIQUIRRITMO (M,J) 22,00€ EDUCINEMA 917256107 656436419
PERCUSION CORPORAL 33,00€ EDUCINEMA 917256107 656436419
COMBO 4 (L,X,V)
DIBUJO (M,J) 22,00€ EDUCINEMA 917256107 656436419
YOGA (L,X,V) 33,00€ ELENA 600435383
COMBOD5 |-
TEATRO (M,J) 22,00€ ELISA 610355939
COMBO 6 CIRCO (L,M,X,J,V) 55,00€ TANIA 600409711
COMBO 7 MULTIDEPORTE (L,M,X,J,V) 55,00€ ACTEX 661978157
COMBO 8 ILUSTRACION (L,X,V) 33,00€ EDUCINEMA 917256107 656436419
RUGBY TOUCH (M,J) 22,00€ KIDSCOLES 609586222
COMBO 8 * PERIODISMO (L,X,V) 33,00€ EDUCINEMA 917256107 656436419
CINE (M,J) 22,00€ EDUCINEMA 917256107 656436419

*actividad sera impartida en el parque Erique Herreros

|
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COMBOS
de
16h.-17 PRECIO [CONTACTOS
h.
T”zgé:(;)N 33,00€ KIDSCOLES
LXV ’ 609586222
COMBO A (") .......................................
HOCKEY KIDSCOLES
(MJ) 22,00¢ 609586222
CIRCO TANIA
oLl (L,M,X,J,V) IS 600409711
IMPORTANTE:

en septiembre los alumnos de 1°
de infantil no tienen actividades
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